
MENUS DE LA SEMAINE
DU lundi 24 Mars 2025 AU vendredi 28 Mars 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit dej. Boisson chaude (café, thé, chocolat) – Pain, beurre, confiture, céréales, lait – Jus de fruit ou fruit

Dejeuner

Diner

Le menu indique est celui nutritionnellement conseille (plan alimentaire, recommandations GEMRCN).
Un choix supplementaire pourra etre propose en fonction des approvisionnements.

Le Gestionnaire , Le Proviseur

CHOUX BLANC
BUFFET D'ENTREES

---------------
EMINCE DE BOEUF
OU VEGETARIEN

---------------
DUO DE CAROTTES

SALSIFIS
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

EMMENTAL
---------------

TOURTEAU FROMAGER
POMME 10H

CHARCUTERIE VARIEE
BUFFET D'ENTREES

---------------
BOLOGNAISE DE LA MER

OU VEGETARIEN
---------------

TORTIS
COURGETTES AU JUS

SALADE VERTE LOCALE
PAIN

---------------
PETITS SUISSE AUX FRUITS

---------------
PANIER DE SAISON

POMME 10H

SALADE PIEMONTAISE
BUFFET D'ENTREES

---------------
CURRY DE VEAU
OU VEGETARIEN

---------------
GRATIN DE BROCOLIS AUX NOIX

SALADE VERTE LOCALE
PAIN

---------------
MIMOLETTE
---------------

PANIER DE SAISON
POMME 10H

BETTERAVES
BUFFET D'ENTREES

---------------
PALETTE A LA DIABLE

OU VEGETARIEN
---------------

HARICOTS BEURRE PERSILLES
AUBERGINES GRILLEES
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

YAOURT AROMATISE
---------------

POMME 10H
BROWNIES

SALADE GRECQUE
BUFFET D'ENTREES

---------------
EMINCE DE VOLAILLE

OU VEGETARIEN
---------------

BOULGOUR EN PILAF
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

CANTADOUX
---------------

SALADE DE FRUITS
POMME 10H

CONCOMBRE
---------------

SAUCISSE FUMEE
PIQUE NIQUE

---------------
LENTILLES AU JUS MAISON

SALADE VERTE LOCALE
---------------

ROUY
---------------

CREME BRULEE

SALADE DE BLE PROVENCALE
---------------

NUGGETS DE VOLAILLE
PIQUE NIQUE

---------------
POELEE PROVENCALE

SALADE VERTE LOCALE
---------------
PYRENEES
---------------

PANIER DE SAISON

RADIS
---------------

JAMBON GRILLE
PIQUE NIQUE

---------------
SALADE VERTE LOCALE
FLAGEOLETS CUISINES

---------------
FROMAGE BLANC FRUITE

---------------
POMME AU FOUR

PECHE AU THON
---------------

CHILI CON CARNE
PIQUE NIQUE

---------------
RIZ CREOLE

SALADE VERTE LOCALE
---------------

ST NECTAIRE
---------------

PANIER DE SAISON


	MENU

