
MENUS DE LA SEMAINE
DU lundi 02 Décembre 2024 AU vendredi 06 Décembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit dej. Boisson chaude (café, thé, chocolat) – Pain, beurre, confiture, céréales, lait – Jus de fruit ou fruit

Dejeuner

Diner

Le menu indique est celui nutritionnellement conseille (plan alimentaire, recommandations GEMRCN).
Un choix supplementaire pourra etre propose en fonction des approvisionnements.

Le Gestionnaire , Le Proviseur

SALADE FRAICHE AU FENOUIL POIRE ET 
ORANGE

BUFFET D'ENTREES
---------------

PAUPIETTE DE VEAU FORESTIERE
OU VEGETARIEN

---------------
TORTIS

RATATOUILLE
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------
MAASDAM
---------------

FLAN NAPPE CARAMEL
POMME 10H

SALADE STRASBOURGEOISE
BUFFET D'ENTREES

---------------
BOUDIN AUX OIGNONS

CHIPOLATAS
---------------

PETITS POIS A LA FRANCAISE
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

YAOURT FERMIER
---------------

PANIER DE SAISON
POMME 10H

VELOUTE DE LEGUMES
BUFFET D'ENTREES

---------------
HAUT DE CUISSE DE POULET GRILLE

OU VEGETARIEN
---------------

GRATIN DAUPHINOIS
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

GOUDA
---------------

PANIER DE SAISON
POMME 10H

FRIAND
BUFFET D'ENTREES

---------------
JOUE DE BOEUF
OU VEGETARIEN

---------------
BUTTERNUT ROTI

CAROTTES AU CUMIN
SALADE VERTE LOCALE

PAIN
---------------

YAOURT AROMATISE
---------------

PANIER DE SAISON
POMME 10H

CONCOMBRE
BUFFET D'ENTREES

---------------
FILET DE P0ISSON

---------------
POELEE ITALIENNE

SALADE VERTE LOCALE
---------------

PORT SALUT
---------------

RIZ AU LAIT MAISON
POMME 10H

COLESLAW
---------------

JOUE DE BOEUF
PIQUE NIQUE

---------------
POELEE DE LEGUMES

SALADE VERTE LOCALE
---------------

YAOURT AUX FRUITS
---------------

PANIER DE SAISON

AVOCAT AU THON
---------------

FILET DE SAUMON SAUCE A L'OSEILLE
PIQUE NIQUE

---------------
BOULGOUR EN PILAF

SALADE VERTE LOCALE
---------------

COULOMMIERS
---------------

COMPOTE DE FRUITS

SALADE DE CHAMPIGNONS AU THON
---------------

ROTI DE PORC
PIQUE NIQUE

---------------
SALADE VERTE LOCALE

HARICOTS BLANCS CUISINES
---------------

PONT LEVEQUE
---------------

CHOUX CHANTILLY

SALADE HARICOTS VERTS
---------------

SPAGHETTIS BOLOGNAISES
PIQUE NIQUE

---------------
SALADE VERTE LOCALE

---------------
CANTAL

---------------
PANIER DE SAISON
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