MENUS DE LA SEMAINE

DU lundi 14 Avril 2025 AU vendredi 18 Avril 2025

LYCEE

MERLEAU-PONTY

ROCHEFORT

Petit dej. Boisson chaude (café, thé, chocolat) — Pain, beurre, confiture, céréales, lait — Jus de fruit ou fruit
TOMATES MOZZARELLA SALADE DE RIZ MACEDOINE TARTE THON TOMATES CONCOMBRE
BUFFET DENTREES BUFFET DENTREES BUFFET DENTREES BUFFET DENTREES BUFFET DENTREES
SAUTE DE VEAU GINGEMBRE ET CORIANDRE CORDON BLEU EMINCE DE VOLAILLE JOUE DE BOEUF FILET DE POISSON
OU VEGETARIEN OU VEGETARIEN OU VEGETARIEN OUVEGETAREN |~ TEEIDEFUS
. TORTIS HARICOTS VERTS POTATOES POELEE DE LEGUMES GRA;}L\‘LESEBSE’;%L:_SO@%ENO'X
De jeuner CHOUX ROMANESCO SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE PAIN
PAIN PAIN PAIN PAN AR
CANTADOUX YAOURT AROMATISE EMMENTAL FROMAGE BLANC NATURE SUCRE _COMTE
MOUSSE AU CHOCOLAT PANIER DE SAISON POMME 10H POMME 10H b AN'TERME‘)"EE slngSON
POMME 10H POMME 10H CREME BRULEE FLAN PATISSIER
SALADE DE BLE PROVENCALE
- - CHOUX BLANC BETTERAVE MAIS SALADE CHOUX BRETONNE
OMELETTE AUX POMMES DE TERRE ET PIQUE NIQUE ROTDEPORE | e
CHAMPIGNONS COLIN A LA BORDELAISE PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE
PIQUENIQUE | SOHERARABURDELARE o FIRVETIRY SPAGHETTIS BOLOGNAISES
e SEMOULE PETITSPOISALAFRANCAISE | o ool ommr 7
Diner COURGETTES FRAICHES PERSILLEES SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE SALADE VERTE LOCALE

SALADE VERTE LOCALE

PANIER DE SAISON

COMPOTE DE FRUITS

CHOUX CHANTILLY

PANIER DE SAISON

Le menu indique est celui nutritionnellement conseille (plan alimentaire, recommandations GEMRCN).
Un choix supplementaire pourra etre propose en fonction des approvisionnements.

Le Gestionnaire

Le Proviseur
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